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  5از  ١ :�
	اد ����ت
��� را ������� �� ه���ر� د��ت �� ����	 ����  � de.german-afghan@maqalat -,�ً�  ��  درس ذ�( �� �� ���س �'�!�	. ا%$�ن "!�

�1�	، /.��: ��ت �  . �4د را �
	 از@�ر ?��( ��� ار<�ل �	ار�		�> �,;: �4اه3�8-�9 ا���� و ا����8 ����7 ه� �� دوش �4د ���/3	2 �


	ا ����ر�� ��                    ١�/٢/٢٠١٠  
  

  ��ا��� �
 *وو(� )��' $ت� �%$رز� ، ه � واد��ا���ر� 

                   

  /, ا
3$ن�د ��3ل /, ��د1 �$0,               */ �� ), �.� -�, دا�'%	اد   *+
 >;'$ن8 ده3,  )� *ـ�, اور :ـ1  و              ��ر8  �ږ 0, /$*�$د/�ر از56+, 

  
�	*���A-8$         د�@>�ا/? �ـ�.ـ�ا/$-ــ� د-<�ـ ـ= +ـ, دا د � 8B* 
�ــ	*         د ازادئ  و.ــ�.ـ*.ډـ$-ـ� �ـ�6ـ�Cـ ـ= +ـ, دا د  �  8B* 

 *�ت �$ور� /��ت �6 �6 ), د*و.
  * ه�, ��ات ��ات �$ور� /�), د

 
 ؟ � +ـ, واور*1ـ ـ, �, -ـ, 1و+�0ـ, 0ـ$ود� 

  ؟ � واور* +*1 �, -,  ,1 ��� و*+�0, /
 

  $د /��,1 
�� �6-	*� ار�$-1 , ، 1	ا-�  و�و(� د:� ز� د
 

 

  
 ��ا��� �

/ GH( ,- ،$�I'اد او ا�	دا�'%�J-و	د* K��  
 



  

 

 

  5از  ٢ :�
	اد ����ت

��� را ������� �� ه���ر� د��ت �� ����	 ����  � -,�ً�  ��  درس ذ�( �� �� ���س �'�!�	. ا%$�ن "!�

 maqalat@afghan-german.de 

<�Aــ. ,( L0 و�و او -��8ـ	و�$ن و�5? +, .�%, :� دا �@� 5, :�          M 
  Mو�>;'$ن  و �8  *.ړ �ـ�  ړ  د)$ر�           دا  زو*ـ� د �ـ�Nـ$-8   �د -�

  

  ���N وم*R د)�ه *'�� />�-�/C�<K),  ۍM�P )1 د روان .��*/>, +

' �<�*
�*�-� /V�3�� ,�� A و� -�), �U$ه�و او ��1ا-$-�.�5 د� T	 �%$رز*ا.ډ�� او GW-و-, �0 .��'� * ا�I: 
�$ �'� 5 *-� ), د6, و�J / Z,5 ,وال در.�دل  ,��� �� :�* او��I: Y5$�و-, �'� X �1$� دا��� �*	ل +�/

 ), �R�*;. �M د) */>, +.	ل وو 1[	ل او Y�6 ��� .1 .�ل او د ا��� I: � >.�A,,$X�*-��))�ت +6�,3((د ار�$ن
(�/ �*$X 0, را16 ا��� ��$/  Y* ، 1�� ځ'�-;'$ن ), ور_ ), -��, د)*$:'� د�* ده�$6, /$ل د� %>* ار�$ن  ����0

�:.  
� ه= ., � �$ن او ا��� �* و.��5' � �'� ���)$+$ �$ن،ده3, _ د )* +* a$ل /*�ل ), دا�<[ ��-ځ), د6, ور

�� �U$ه���1 د���, )�ر1	ان -, 0� �'	�'�-;'$ن ., �_, د )8 �0*��� وول ), )>[��- ,( BV ,ر .وړVدو ږ ), او�د
/* 5;( ,.�( ,( ,*�0 8$X 16, ا��� ��� Y]1�( م او	K '*� * 5 *.�/ *ځ او), ه3, ور ,J. :�$., ووم�� ��دو� 
+* C b�>,.� -PېH� � و*>_ را 

��6$��� و�', )�ر1 ډ :� -� 0� d $ .@$ر� �1 )$+$ �$ن دو*�م /1 ), �'	*/>, + �J<� ر  د� ��رو-, دو�$I: او 
�gئ او :I$رو-, P� ��V-, �, )1 ډدو��� !(( ورو-�  :� 1 وو*1  :�او �>Yd,0 �J �1 ا��� �Z;+ *$Xزور وا�

�$ �%�و 0, ��6$�5, ور/�ئ د ه3, )� $�  )).;? � و-ږ د
�$ �%�� -, ورو�', +�), +�)'*>� ه*د6$� .	ل1� ��� واور�5 ), �$ :�� او �>�J د

ون 8h * ��ا���/*5'�-;'$ن دور_ +, د)��� )�د���� X1Y$ ), -��, ا��� ېږ ه� /$ل دو*), ه�	�6 />�-� /
 $ 1 و�)�ر �ړ), ز د هU' � ,0  ,3� وم +,*5 ور*-�ز� �0 دNi� ,- �1، ,.�/ $  6>, و1 $م دا
3$-;'$ن رادK/�ل �$
  : '�-, واورو.,� ��� )�رړ دا ), ز*1 * /� $ ), )$1 و*�� :@, د�@>1 .واورم

 

�ــC, ـ  +�$ وــ+ Vــ,  ا G و          � وو�د $�� ,+ K$iX , �$iX*وو � 
 ,+Cت ), د-*   ه;       *1 او او-, وا�ړ� �6اړ ز�, د�. L0 � $C$( ,. ,1*؟  

 

� .� د�ه= +$پ :� * /� /'$ب ), )$*-��) �ت +3,�د6( '�-,�د6, 
�, وV$1ز ، ه�+$ /�.,*1$ل �$0 , او )$. , �د� ، وو*'�-�Hا/_ ��� )* +*دو /ږ, اوده�3/>�-� ) Z�0 0, 10ت و�$d 

 .�� و�1ډ , � �*1و �>� �J�� P او)د�W$م واV او:' �� �>�J ), )�0>, او0�و او.  در.�د dرا0
�d ( ,-1دا
3$ن  - (د.',  ���<A,ړ و	3$ن . ( /�م�ا-
  :*V �� ،.�J-	� 0� �� .*<�8;, �/) و.mد �lر ا-GWب او ا

 د /$�� -, [ )m ��-*5 و ر�[ -, .* وا�Igدد �U- P$م �$�0, او/*ن :$ها-GWب �lر), -$�, �	.�ن دا
3$-;'$ د... (
، �8, و، د.�Cد/$ن . 0= :�[ .* د/$ن /�ړ	و -� ه>', د��b 6$� 0, اور�n � اوGgت �*دM6-... / 	ه$ر 0, روان :�

 . )�ا0, وو)-;�ار (�MارZ�$- 1 ��.K*/ * 8 وو �o�$H ور0, ), ��1ږ ��� �@J( ،* 1 وو�@� -�6	6K�1 �C �، و
 /, -, ؟ ه3, *1 0, �%� -�	�1$�$ د.', ا-GWب :�: وPس او/دد� -, �� C_<*...  �@0 $�'� او او�, �� و�_ /[��-... 

اوس �,  را�r<6 * ،�<6$ن ورb :�ل او :J� د�دورا- ،م[� -@�ه� د�-GWب � GWب �$-	و، اPزر��اب را/
 ...   )*>Mار :�8 و 8ا
3$-;'$ن 

	و 1 وو ه3, 0, ودر*�.A د/� /$ /�V د/$ن .��1ږ� �� �@1 * /�ړد��b 6$ ، وو� :��[$ �0و �	�$ر iX$0, ور�:
�0 ,-�<0��؟ه3, �$ل د�, �C، �'$ �	1 ا-GWب :�* ), /$�� /*1وا ! �$�$: و P@�س او/<دد� -,  � د.', �$_C و�او 

�: ,X�6ر �1�1 او و	ب )GW-ا  �Pد� ,- �، ���sه$+$( �r<6و را6>,* ز�$-, :��، د ,�� +,  �s�� 1، ���ا-� 
�$+$1 -� *ز�$-, : �r<6د ,��, د�$ل را :* را:*ه�  �� ،*(...  

ه= -,  �%�� وو ، او ان �>� ور�$ -	*6> ., و�', را* د�lر �	.�ن �o /* +� /��ا-	ړ, و�1 دا / $�د.', ا��� �
 . وو

ت �>tg  ,0 �J$و* /� او ), )$�$-�� �*U-1�ا-GWب  د(�
	ارا-� Y د 1 ورو�', ا��� X$* /*<�8), د6, دا�'$ن 
 .ۍد[1)�

 ! ا
3$-;'$ن �'�و �>�J ��اد وا.�او د .���ا-� ه8-� دو�'$ -�، 
  او ��$0-�[��-



  

 

 

  5از  ٣ :�
	اد ����ت

��� را ������� �� ه���ر� د��ت �� ����	 ����  � -,�ً�  ��  درس ذ�( �� �� ���س �'�!�	. ا%$�ن "!�

 maqalat@afghan-german.de 

�$-	<� )� 1 او ده3, دو,Pه�	6, �'�ا-;$ن ., �V, ور/�3� Z�$- 1، �5$X د ا��� 	�1$ ), ه$- �0 Y> ,-�.�K ,
  . �ا
J$ر او اl$ر �@�ول د  ده3,�دل او_1 ده3, )� )>�-� )� ا�در-$و

 

 !�ـ ـ'ـ_ـ� )ــ ـ8�ـ ) �وـ, m- m0 :ــ1!        ' � _ـ�  )�-�ـ,  .ـ1! ' � _,  )ــ1
 , :� ���8 ��* +�$.? و�Z د��  د   ��/, :� ���     *? ), /�ر /5را
  وPـ	ل /ـــ$ن �ـ�� ړزو = ـ>ـu , دــد6و        Pـ$ن �	ل /5 ور0, �[�. $ �	�د-

 

�� اردو�= i<0� /�د و Ziw /, از 0$ر -���1$ ��ا$رY1 و روز دو�Z دا-�� 	م � $ب ز� :� vw:', دره��$ل *� * 

, -��د /, +�ن دg*، و.	� ا��Z ��گ � $ب ا��� �'� را :  �%�*�$Tا � y �-�$� Zا� �	1g	0 	�w رت�X yد��.  

:�w �':اvw $� � )m 1} ودرد /, ا1وا�$ در.  در�Z ه= -%�د، /,� �%� در�:$%- Z	s1رزو /�دم /, ا دل ۀ 0 از*
 . 	م���ا-	م و :  مJ;$ل �%� ��گ �$ن w	از sن ا-;$ن واV را��د1از

) r$� �$.,   را /, ه �زا��� �'�روز )�'�-;'$ن،  در ��ا�= *:�; � �$رۀ +�$رم �	ۀ-Z;H در اوا�� ده �� �$ر
��دم1��د، د -�	� �	 . : $� ��د را �, ز�$ن ارادت ا��از و ���s�wر ��اY0 ب ��ا�'=sن � $ �	ن ا�	��%� /�+ 	ن�
� {$رم )�'�. 

، ه �، *ز-	w �ا��ن�� 	 :�-	 و)-�:', ����  �1از ز�$-$ن )�'� وه= ز�$ن *
$ر� �ا
3$-�$ ه=ه�,،   J,1ا � ��ا*و.
 -�:', ه$ و *��	 $0 ��� -�:', ��اه= /�:1در . {$رم � ز�$ن ���� دو s-�ا ��Hا- 	، Ya$X ا��� ۀ/$ر و �%$رز

��w�دان *
$ر� ��, در �$ن را از )�'�1ا:I$را = / . 

	� �� ز������

� �ا �ړ s/�ۀدر دهJ	 )�;���( *01��$ $1 *�1 زا��١٩٢ $ب ا��� �'� ��وز )$-Mده= �@'�%� �$ل  :  ��

�H-�'�(0�ۀ� �$-�اد1ا در /�ز �� =�+ Z�	-	ه�$ن /�د/ از$ /��د و�*��$ ر-� و �� Z و ا�$  w �	-ز Z�$ � $* د�ه �ز . /
��د /, �, �%$رز� و � �	�- ,.$� �	iره$�ه Zt�- ,� )$د:$� ��ه%� �� �	�'{$ر*1	و�'$ن و -�Zt �	ا ه *Z�$1 رو sورد و 

ه �ز ��د و 1Mا-{� = g$ر� در ا�$رت�/, ه �ز - �M$ندر�Z��. -s)) روان �$ن �%	 ا.i3$ر �$ن :$د(�$ن 
 ۀ�%$رز sن +�نو )m از /�د-	  را از �Y'J ا��اج� $ب ا��� �'� و �w$:'{$-�$ن -M Z;Hه$1ا-{� Z-	ا: و��د *)$/;'$-

	T ر$�I'�0ا�$W%) ت: * و	ا�) 	 LW- د و�/ Ya$X ن در ا���s �   .�$�' 	 *ز-	ا- �از-	� ��د، اورا
 ا:�ا *w$زد� �$ل ز-	1� از �'�ر ���rع �M-	ان ا-	ا�', :	 /, د )$/;'$ن �* )�:$.���Y-$�1$ رژ� $ب ا��� �'� �$ر �$ر از 

� Z�( ، �>, ه$�در	را-vw ان	ز-  �wاز رو و m(1-�� اد	���١٩٧٣$رچ  ٢٣ ).�	 @.غ راو$� Zg$� (ن$:$� Z��Ja /, او
�� w�ده�*ذوا.Wi$ر�> �0�� �1*�s Z�.$;� �M Maابا �.$H�  مو در	gب ��ا�Ma د� * �>* اول��- ,<�a 

 T	 ۀ �%$رز� � '�$ۀده 	 , ادا�,Maب /� 1ا( * �>*Maب ��ا� ره%�  �$ن*.�%	ا.� �	�'�ر /�د، ��د�'{ �ا1ا �	�و
���0��د و �و T	 ا�'%	اد �ا�'�I$ر Zوان�) ا��ن   )$د:$�ۀادو �$-� $� J�0�� د�w1	(  ,�����	، �-�) ا
3$-;'$ن�H)ا �('�- 

  .%�د����وم � �از sزاد �M{� را -1 د��$�$. 	1:$
 

V�� �$� د١٩٨٩ �� $ب ا��� �'� در�/ ZIا��ا ��H-�'�( ز�/ ,� ۀدر w;'� *ز-	� w $ن1)$ در �و دو�$ر� 
�$�- *�%$رزا0 و *$��� M 0GJ��* 	: و��
L0$ روG'د ،ا�$: $�	 /, 01$ ان �$ ژرف w�د  �$ن *�$ن �%	 ا.�. روان 

� 1 در�د��دش درZiw و: �. را ��� ا-	ا�Ma � Zب �	اw$-, *	� و �$ز�$-	ه1 �$رج w�د* �>*از Maب ��ا�
  :	 /, 1{����رد �

) ...�در  �gم $ن�� *{$-{1 دr$1ا � �Uر�...  داد رخ �@'�%� ١١ 	اد1رو /, ��د ��د اوج در ا�'Gف H$ن�و. �� و ��
�($J0 	:1=. در ,/ 	 'iw ن$wرM� ��ر�Z، 1/, ا � {i'=. �ود�L -��) /$ر -��د g	م �L) $ن �*و. w$�ه�� G0ش ه$ 1

�ق �-�	 J. دM- �� و.*='
1��ا   �$ن رL ='iw مGا� ,/ <��=J !او�
Z در�6sش ��ا $ر ��ش :	�; �w و 	�� �Xرت /$ر 1

b�'�� <�* 6$ز راsد�1 /= ....(   

%�ور1ودرد /, :$م } 1 � �$ در1 و ا ='iه ,% �Jد�٢٠١٠��1� ,J�$�.$+ �$��}-1 اM�$ه ,r J: ،�$ون و���g 1* و 
� �Mدوران ) �rه$sزار$*����I: �$}-V� و ادب و  او در ��ا�� ��گ �6sش �$ز /�د /, در -%�دد /��ش را �= / 	،  -'�ا-;', 

 . 	 w 1�د*�و� 	 �$.�� -�1 �1%$رز� از و��د 
 ر�	ا-$ ; 	�1� ا
3$ن )�ر -�� ه��ا� �$ :$د روان ا���$ر .%$:	�ا��� �'� ازدواج -��د� ��د /, �X$a ان دو د�'� و �, );� �

1�, د١٩٨٧ �$ل درL-	 ='
�$ و�$هZ ا-;$ن ، ه�$ن�L) ��$�$.  ه�$- 	 ، اورا ر �X ' و *��و�� �1='
$. Z-$'� $� r و���	  �w
 ۀ�, �>;>.  ��د� �*�$1ارز : �-	� 	ن �, +��$ن1�$ د را ��د ��w ه$ ��l$0 ��>,، ه�و )m از Mد��

�$ز�w1* ات�)$� o<0 ،ان	دش ز-�� ,Ng �� ،د�J1ر$%J� ,/ ر$'
�w  از 	ف� :{$1:  ,�	 /, w1�د )�0$ب ��1)$



  

 

 

  5از  ٤ :�
	اد ����ت

��� را ������� �� ه���ر� د��ت �� ����	 ����  � -,�ً�  ��  درس ذ�( �� �� ���س �'�!�	. ا%$�ن "!�

 maqalat@afghan-german.de 

J, �1ه$  �$را0$ق، �و ��و J�د�� mi 0 را � 	 را��$V :	� ازان،  /, w�د ��د :	� 	��)�: �)�در -�م از �$b ��ز� ���
�'-$;( ��
�� �	�	� ,/ �       . 	-	��MH1 و s-��ف (�ف� 1ا 0��$-	ن ���ا ه;' 	، زه� *
-	ان ز از و *$��6 را �١ و X �١٢ X � ا�'�$-$ت داد و :$g, ادا�, ��$ �'� /;Y �>= و دا-L را در ز-	ا-ا���
.$aدر�,J 	 %'د� L'�	� از �در *��د را در ز�$ن 
$ر� ��$�'�);$-'�. %�د، vwرا-	� ا�1L ��Zه��ا و ز-	ا-%$ن 

 .sورد  �	�Z )�$ور )�ه '�ن
�, +$پ��١٩ش در�$ل � �$ر :I��او.. Z دا:�M �t�1 Z)$/;'$ن -  � ��w, *� $ب ا��� �'� در و.; Z��%�� ر� در�	 .

�$g �$ن1از ا �M-  +$پ -, :	��، و اl�ه$	���$پ ر�هr	� ر�$., �از � $ب ا��� �'� دوازد� �>	 /'$ب و �Zا� �	-$� . 
 )اردو -�$: � )=U�G�* و(� /) -��(  ژو-	 Ng,*ز�$داد� )-��(� ووم8)$ � )�ه� ،داز�8،)-�� (،دا
3$ن - � 3,��ت +�د 6
-�<w, ،,-�<J0 ل او�J�/، ��� � 6*، دژو	- �,( ��$(��مه { /,) $دو-,1او ��اژ�  و�'�-, 0$ Z�$gا ��-�:',  در /$
�	: Zارش  � ه$  /'$ب�از ��>,  ،ا�	-$�  	ام ا . ه;' 	/ �ه ,J-s $� ��د را دار-	 � ��1 و�� /'$ب ه$ ارز :� 	1

����ردار ا�Z *1از :��ت �$V ن��ا-$ ��� �� در1��)  3,�+ �ت�د6 ( *و.. 
 

 ) +3, �ت� د6( از
o     Z � 
 .�   P@�س اور/< *� �G -, �1د •
�, � ���X G$و • Z �  YC؟�, و    
                                        /, 	م��G )�� �1از  •
• $X G�1,+ Z � Y د؟��   ��اه	 
 *V �1 �1س وه� و8�hه3, ),  •
           رودو-, د:�دو او ���� 0$ز� •
�� :L�J د�Z ��در a$.او  • ,J��J�	8Zi 
  ��: �$ ه$01$ز� ودر �ه$ ���� •
                      وو -$�Y.$) Z �1 0, /'$ب *��ا/ •
�, )��J$و • $0 ,+ * C, ؟*1وا و   
�$ /'$ب ��د-�;', ��د1دران (�ف  • Y.$) �                           
   ؟*1{��� �$ر� +, �iw1'= �0 در •
� 	 6*1 /'$ب *�Hد ز. • 	-�� /Pو              
   او : , �$.�-, �;', �aرK$1 +, �و •
                      /, ، H$ را �;Z و �Ziw/'$ب ز. •
�$�$ل ه$��aر ه$ • � �g �M%�  
  ووړ� ), Vس وo�V د0;%� ا�%�: •
• ,<@H(  1ږ��س وه>�*1 */ V    
• :�.$a د ر o�,J 0;%�ا� ��� Z�	� Z:دا  
• $�  J�د� ���$ز  ��د 1Lر  و 
   -, د� *-, دا� را ودا-{� �)� د� •
• K<J* و-, *او � ' 6>�$ن��   
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